
CLARISSE FRIGOUL
Animatrice Radio / TV / Voix Off

36 ans - Permis de conduire

 clarisse.medias@gmail.com
 06 84 90 52 69

Animatrice radio
Mediameeting - Depuis 2022 - France

Animatrice Radio
France Bleu - Depuis novembre 2018

Voiceover - Voix off
Bunny Studio - Depuis janvier 2020

Animatrice TV
My ACO / Web TV - Depuis 2010 - Le Mans - France

Animatrice radio
Voice Track - Depuis 2014 - France

Voix off/ Voice over
Air2d3 - Depuis octobre 2017

Journaliste ( pigiste)
Le Maine-Libre - 2014 à 2017 - Le Mans - France

 EXPÉRIENCES

" Le Morning Quick" 8h/11h -

Reportages - chroniques
Matinales Week-end/semaine

Voix off / voix pubs
Audio book
Doublage

Interviews pilotes, ( 24h du Mans, GP motos, 24h motos, camions, vélos)
Ambiance ( coulisses, public,)
En plateau - commentaires, points course

FlorFM Lun - Ven ( 9h/12h)
Radio Inside Lun-Ven ( 9h/12h)
KitFM Lun-Ven (6h/9h)
Nevers FM Lun-Ven (16h/19h)
DynamyK Radio Lun - Dim (19h/20h)
BlackBox Sam-Dim (6h/13h)
Radio Espace Lyon Ven- Sam (20h/00h)

Voix off/ Voice Over - Films institutionnels / films d'entreprises (interne
ou B2B)
Explainer
Bandes annonces /Trailer
Spots radios
Spots TV/ cinéma / internet

Pigiste " cahier des sports" Le Maine Libre (foot - gym)

Radio

Auto entreprise depuis 2012

 COMPÉTENCES

Maîtrise du montage (Adobe
audition, audacity, Netia)

    

Maitrise WinMedia / Zetta     
Prise du direct, duplex,
interviews, préparation
d''émissions, pitch

    

Réseaux sociaux     

Éditrice / Productrice de
contenus radio

    

Éditrice/ Productrice de
contenus TV / Podcasts

    
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Chroniqueur "Les Pieds dans le Plat"
Europe 1 - Décembre 2014 à 2014 - France

Animatrice radio
Sweet FM - 2009 à août 2014 - CDI - Le Mans - France

Animatrice TV
Liya Prod' / LMTV Sarthe - 2011 à 2012 - Le Mans -
France

Remplacements "Morning"
Maxil'Air - Depuis mai 2011 - CDD - Lille - France

Animatrice radio
Radio Alpa - 2005 à 2009 - Le Mans - France

Clarisse Frigoul - Finale Catégorie animateur TV -
Salon de la Radio 2015
Passage de Clarisse Frigoul (LMTV Sarthe), finaliste des Jeunes Talents
2015 dans la catégorie animateur TV. Broadcast-associés - Maxi l'Air -
Open Radio - La Fabrique à News

Finale des Chroniqueurs de Cyril Hanouna

Infos Trafic
Animatrice libre-antenne (21h/minuit)
Animatrice émission de dédicaces en direct (19h/22h)
Voix pubs
Jeu antenne ( La Grande Sweet)
Interviews, articles web
Emissions en public

Emission " L'infiltrée by Night" format '26min pour Liya Prod'
Emission "100% Sarthe" - Le Mans Sarthe TV

VFM
Radio Studio 1
Mistral FM
Radio 8
C Radio
Delta FM
Radio pleine Air

Création et animation émissions étudiante "Total'Mans jeune"
(Hebdomadaire)

  PORTFOLIOS
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Finaliste des Jeunes Talents de la TV 2015

G Selector
RADIO FRANCE
Janvier 2024 à 2024

Baccalauréat Littéraire
LYCÉE MARGUERITE YOURCENARD LE MANS
2007

WebMASTER
RADIO FRANCE
Depuis janvier 2021

Formation interne "outils de diffusion" en ligne

Niveau Bac + 2
UNIVERSITÉ DU MAINE
2009

Section Espagnole / Droit

 FORMATIONS

articles Web
réseaux sociaux
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